
Fiche d’adhésion
Activité : Rando sportive

Le participant :
Nom (en majuscule) :_______________________________Prénom :__________________________

Date de naissance : ________________________________

Adresse :_________________________________________

Code Postal : _____________________________________Ville :____________________________

Télépone fixe :____________________________________Mobile : __________________________

Mail :___________________________________________

Droit à l’image :
Je, soussigné(e) ___________________________________, autorise la MLC de Royat à utiliser, 
pour les besoins de sa communication, toute photographie ou vidéo prise en cours d’activité.

Adhésion à la MLC :
Cotisation annuelle : 30 €

Date d’adhésion :______________
En adhérant à la MLC de Royat, je m’engage à en respecter le règlement intérieur.

Signature :

Fiche à renseigner et retourner par mail à administration@mlc-royat.ovh avant la première rando. 
Le paiement sera remis le jour de votre première sortie.

Maison des Loisirs et
de la Culture de

Royat

mailto:administration@mlc-royat.ovh


Fiche d’inscription à l’activité
Rando sportive

L’activité rando sportive propose 9 sorties mensuelles sur une 1/2 journée et 1 sortie sur la journée.

L’inscription à l’activité pour l’année est de 110,00€ pour les 10 sorties et nécessite l’adhésion à la 
MLC.

Les sorties seront plutôt sportives : d’une durées de 3h pour une distance entre 8 et 14 kilomètres et 
un dénivelé positif allant de +250 à +650 mètres sur des terrains parfois accidentés nécessitant un 
pied montagnard.

Paiement par chèque :

1 fois 2 fois 3 fois

Numéro du chèque : 

1_______________________________________________________________

2_______________________________________________________________

3_______________________________________________________________

Banque :______________________________________________________

Informations médicales :
La pratique ne nécessite pas la présentation d’un certificat médical. Vous pouvez signaler à 
l’accompagnateur l’existence d’allergies aux piqûres de guêpes, aux crises d'asthmes, problèmes de 
genoux ou de hanches ou autres.

En adhérant à la MLC de Royat, je m’engage à en respecter le règlement intérieur.

Signature :

Fiche à renseigner et retourner par mail à administration@mlc-royat.ovh avant la première rando. 
Le paiement sera remis le jour de votre première sortie.
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